SPRAWOZDANIE
Z. PRAC WOJTA MIEDZY SESJAMI

W okresie od dnia 07 maja 2024 r. do dnia 19 czerwca 2024 r. rozpatrzono
nastgpujace sprawy:

ZARZADZENIA WOJTA:

1/ Wydano trzy zarzadzenia w sprawie zmiany budzetu gminy na 2024 rok.
Zmian w budzecie dokonano poprzez zwigkszenie dotacji na zadania zlecone
Z przeznaczeniem na:
- realizacje zadania ,, Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata

2021-2025” -56.000 zt
- zorganizowanie bezptatnych dowozoéw do lokali wyborczych- 20.000 zt

Zmian dokonano réwniez na podstawie pism Wojewody Pomorskiego,

informujacych o zwiekszeniu planu Funduszu Pomocy z przeznaczeniem

na realizacje zadania:

- wyplata $wiadczen pienieznych na podstawie art. 13 ustawy z dnia
12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy— 53.000 zt;

- zapewnienie zakwaterowania i catodziennego wyzywienia zbiorowego —
48.000 zt;

- Swiadczenia rodzinne i koszty obstugi — 5.900 zt;

- pomoc psychologiczng — 11.200 zt;

- wyplata zasitkoéw statych — 6.540 zi;

- wyplata swiadczenia wychowawczego — 1.500 zi;

- jednorazowe $wiadczenie pienigzne w wysokosci 300 zt — 1.530 zt.

Minister Finanséw pismem z dnia 23.05.2024 r. poinformowal o $rodkach
w wysokosci 98.180 zt z tytulu wsparcia jst w realizacji dodatkowych zadan
os$wiatowych zwiazanych z ksztalceniem. Wychowaniem 1 opieka nad
dzieémi i uczniami bedgcymi obywatelami Ukrainy.

Zgodnie z pismem KBW zwigkszono plan o 106.200 zt na ,,Wybory
do Parlamentu Europejskiego”.

Z rezerwy celowej na zarzadzanie kryzysowe przeniesiono kwote 3.075 zt zt
z przeznaczeniem na tablice ostrzegawcze APS w  zwigzku
z Rozporzadzeniem Wojewody Pomorskiego z dnia 13 maja 2024 r. |,
w ktorym to obszar gminy Puck zostal ustanowiony jako strefa objeta
zakazeniem afrykanskim pomorem $win.

Pozostalych zmian dokonano na wnioski jednostek celem prawidlowego
wykonania budzetu.



2/ wydano cztery zarzgdzenia w sprawie zmiany planu finansowego Urzgdu
Gminy Puck na 2024 rok;

3/ wydano dwa zarzadzenia w sprawie zmiany planu finansowego zadan
zleconych Urzedu Gminy Puck na 2024 rok;

4/ wydano trzy zarzadzenia w sprawie ustalenia planu finansowego
dla wydzielonego rachunku srodkéw Funduszu Pomocy na 2024 rok;

5/ wydano zarzadzenie w sprawie powolania Komisji Inwentaryzacyjnej
do przeprowadzenia kontroli w zakresie warunkéw przechowywania oraz
stanu iloSciowego zapaséw preparatu jodku potasu, ktéry zgromadzony jest
w magazynie Gminy i Punktach Preparatu Jodku Potasu.

6/ wydano zarzadzenie w sprawie powotania statej komisji przetargowej;

7/ wydano zarzadzenie w sprawie powolania Gminnej Komisji Wyborczej
w celu przeprowadzenia wyboréw uzupeiniajagcych Soltysa Sotectwa
Lesniewo w dniu 21 lipca 2024 roku;

8/ wydano zarzadzenie w sprawie ustanowienia koordynatora gminnego
i operatorow informatycznej obstugi Obwodowych Komisji Wyborczych
w wyborach do Parlamentu Europejskiego zarzadzonych na dzien 9 czerwca
2024r.;

9/ wydano zarzgdzenie w sprawie powolania komisji do spraw oceny konkursu
,Piekna Wies$ 2024” w kategorii ,,Zagroda” oraz w kategorii ,, Wies”;

10/ wydano zarzadzenie w sprawie zmiany sktadu osobowego Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Puck;

11/ wydano zarzadzenie w sprawie powolania przedstawiciela Wojta Gminy Puck
do udzialu w zgromadzeniu odbywajacym si¢ w Darzlubiu.

12/ wydano zarzadzenie w sprawie ogloszenia konkursu na stanowisko dyrektora:
Zespotu Szkolno- Przedszkolnego w Zelistrzewie, 84-100 Puck, ul. Szkolna 1,
Szkotly Podstawowej im. Jozefa Dambka w Lesniewie, 84-106 Lesniewo,
ul. Mechowska 2, Szkoly Podstawowej im. Ks. Biskupa Konstantyna
Dominika w Swarzewie, Swarzewo, ul. Szkolna 36, 84-100 Puck, Szkoty
Podstawowej im. Wiktora Czapiewskiego w Rekowie Gornym, Rekowo
Goérne, ul. Wiktora Czapiewskiego 1, 84-123 Polchowo, Szkoly Podstawowe;j
im. Alojzego Stenzla w Strzelnie, Strzelno ul. Szkolna 5, 84-103 Lebcez;

13/ wydano pie¢ zarzadzen w sprawie powotania Komisji konkursowej w celu
przeprowadzenia konkursu na stanowisko dyrektora: Zespotu Szkolno-
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Przedszkolnego w Zelistrzewie, Szkoly Podstawowej w Lesniewie, Szkoty
Podstawowej w Swarzewie, Szkoty Podstawowej w Rekowie Gérnym, Szkoly
Podstawowej w Strzelnie.

14/ wydano dwa zarzadzenia w sprawie odstgpienia od wykonania prawa
pierwokupu nieruchomosci;

15/ wydano zarzadzenie w  sprawie okreSlenia zasad przyznawania
dofinansowania z wyodrgbnionych srodkéw pochodzacych =z oplat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz
ze Srodkdw pochodzacych ze sprzedazy napojow alkoholowych
w  opakowaniach  jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml;

16/ wydano zarzadzenie zmieniajace w sprawie organizacji Punktu Kontaktowego
Host National Support (HNS) zwigzanego z przemieszczeniem i pobytem
wojsk sojuszniczych na terenie gminy Puck;

17/ wydano zarzadzenie w sprawie uchylenia zarzadzenia nr 29/19 Woéjta Gminy

Puck z dnia 14 stycznia 2019r. ;

PODPISANIE UMOW:

1/ W dniu 14.05.2024 r. zostata zawarta umowa w postepowaniu prowadzonym
w trybie podstawowym bez negocjacji pn.: ,,Remont nawierzchni drog
gruntowych na terenie Gminy Puck w podziale na 3 czesci”.

2/ Czeéé 3 — solectwa: Bladzikowo, Zelistrzewo, Rzucewo, Ostonino, Smolno,
Mrzezino, Polchowo, Rekowo Goérne, Stawutowo, z Wykonawca Firma
G.M.M. Mirostaw Gaftka, z siedziba Wejherowie za cene¢ 583.561,20 zi.
brutto, na okres 12 miesiecy.

3/ W dniu 21.05.2024 r. nastgpito otwarcie ofert w postepowaniu prowadzonym
w trybie podstawowym bez negocjacji pn.: ,,Przebudowa i rozbudowa Szkoty
Podstawowe] w Strzelnie”. Zostaly zlozone trzy oferty. Najtansza oferta
zostala ztozona przez ,BUDREM-RYBAK” Sp. z o.0. Sp. k., ul. Krétka 1,
84-242 Luzino na kwote 14.749.000,00 zi. brutto.

4/ W dniu 17.06.2024 r. nastapilo otwarcie ofert w postgpowaniu prowadzonym
w trybie podstawowym bez negocjacji pn.: ,,Udzielenie i obsluga kredytu
diugoterminowego na finansowanie planowanego deficytu budzetu oraz sptate
wczesniej zaciggnietych zobowigzan do kwoty 11.620.000,00 zb.”. Zostaly



zlozone trzy oferty. Najtansza oferta zostata ztozona przez Bank Spotdzielczy
w Pucku, catkowity koszt udzielonego kredytu 6.844.687,71 zi. brutto.

INWESTYCJE W TRAKCIE REALIZACJI:

- Przebudowa drogi ulicy Polnej w Potczynie
- Budowa kanalizacji sanitarnej w m. Starzynski Dwor
- Budowa kanalizacji sanitarnej w m. £ebcz Dana

DOKONANO ODBIORU ZADAN:

Zakup 1 utozenie plyt YOMB w:

- Domatowie ul. Ofiar Piasnicy,

- Domatowku- Matej Piasnicy,

- Le$niewie ul. Kwiatowa, ul. Nad Strumieniem, Nad Potokiem, Bystra,

- Lebez ul. Krolewska;

- Starzynski Dwor ul. Brzozowa,

- Potchowo ul. Zytnia i Rekowo Gorne ul. Lesna,

- Potczyno BIS ul. Debowa; ul Nowa; ul. Rézana; ul Widokowa,

- Zelistrzewo ul. Morska, ul. Widokowa, ul. Lazurowa; ul. Kwiatowa oraz
ul. Brzozowa.

OPRACOWANO I ODEBRANO DOKUMENTACJE PROJEKTOWE:

- termomodernizacj¢ budynkow:

- szkota Starzyno

- OSP Domatowo

- OSP Lebcz

- OSP Strzelno
- projekty oswietlenia w Mieroszynie ul. Kwiatowa, ul. Stoneczna,
ul. Potudniowa, w Smolnie ul. Jana Pawla II, ul. Orzechowa,
ul. Machoniowa i Topolowa

1/ W dniu 24 kwietnia br. ztozono wniosek o dofinansowanie projektu w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021 — 2027 pn: Codzienne
funkcjonowanie to nie wyzwanie! Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych,
zdrowotnych i pieczy zastepczej w gminie Puck i powiecie puckim.

Projekt bedzie realizowany w partnerstwie z Powiatem Puckim — PCPR, Szpital
Pucki oraz z Fundacja Phenomen.

Celem projektu jest stworzenie warunkdéw do zachowania samodzielnosci
i niezalezno$ci seniordw, 0s0b z niepelnosprawnosciami w spotecznosci lokalnej
Gminy Puck oraz kompleksowe wsparcie rodzin i pieczy zastgpczej poprzez
zdeinstytucjonalizowane, zindywidualizowane i zintegrowane wsparcie 164 0sob
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ustugami $wiadczonymi w spotecznosci lokalnej i 362 oséb ushugami wspierania
rodziny i pieczy zastepcze;j.

W ramach projektu przewidziano nast¢pujace zadania:

- rozw0j ustug opiekunczych w Gminie Puck poprzez utworzenie 15 nowych
miejsc w Dziennym Domu Pobytu w Celbowie oraz zwigkszenie wsparcia dla
osob dotychczas objetych ustugami opiekunczymi w Dziennym Domu Pobytu
w Celbowie (zakup doposazenia niezbednego do zwiekszenia liczby miejsc
opieki, realizacja wsparcia terapeutycznego, warsztatowego, wyjazdowego
1 animacyjnego dla 45 osob)

- rozw¢j ustlug opiekunczych w Gminie Puck poprzez zapewnienie ushug
opiekunczych $wiadczonych w miejscu zamieszkania, ushug sgsiedzkich,
teleopieki.

- utworzenie rodzinnego domu dziecka i zawodowej rodziny zastepczej petnigcej
funkcje pogotowia rodzinnego oraz wsparcie dla rodzin zastgpczych i rodzin
z problemami oraz niewydolnych wychowowaczo

- badania diagnostyczno- profilaktyczne dla seniorow z DDP

- rozw0j wypozyczalni — zakup dodatkowego sprzetu rehabilitacyjnego
i pielegnacyjnego

Wartos¢ calego projektu 5,1 mln zt, dofinansowanie 4,8 mln zt — wktad wiasny po
stronie powiatu puckiego w wysokosci 249 000 =zt  (wynagrodzenie
za prowadzenie rodziny zastepczej)

2/ Podpisano umowe o dofinansowanie projektu Aktywni - wigczeni!
Aktywizacja spoteczno - zawodowa mieszkancéw powiatu puckiego w ramach
dziatania 5.11. Fundusze Europejskie dla Pomorza.

Whnioskodawca Gmina Puck, Partnerzy: Gmina Wladystawowo, Gmina Miasta
Puck, Fundacja Phenomen.

Celem projektu jest wiaczenie spoleczne i powrdt na rynek pracy 320 osob
dotknietych/zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i/Iub biernych
zawodowo z powiatu puckiego.

Dziatania: kursy/szkolenia zawodowe, staze, prace interwencyjne, badania
diagnostyczne, wsparcie dot. form spedzania czasu wolnego (animacje, wyjazdy,
festyn), dziatania w zakresie poprawy warunkéw mieszkaniowych, poradnictwo
psychologiczne, warsztaty dot. kompetencji spolecznych, wsparcie doradztwo
zawodowe i posrednictwo pracy, zajecia edukacyjne dot. praw i obowiazkow
pracownika.

Wartos¢ dofinansowania 3 945 787,27 zi.

3/ Podpisano umowe o dofinansowanie projektu Jestem malenki - bede wielki.
Wsparcie wczesnej edukacji w 4 przedszkolach w Gminie Puck w ramach
dziatania 5.7. Edukacja przedszkolna Fundusze Europejskie dla Pomorza

Celem projektu jest  upowszechnienie i podniesienie jakosci edukacji
przedszkolnej poprzez utworzenie 25 miejsc wychowania przedszkolnego
i objecie 359 dzieci i 16 nauczycieli z 4 przedszkoli dodatkowymi zajeciami
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i doskonaleniem zawodowym przez 28 miesigcy

Dzialania: Utworzenie 25 miejsc wychowania przedszkolnego i ich biezace
funkcjonowanie przez 12 miesiecy, wsparcie dzieci z przedszkoli z 4 Zespotow
Szkolno -Przedszkolnych w Gminie Puck w zakresie kompetencji kluczowych
i wyrownywania szans edukacyjnych, zajecia z preorientacji zawodowej, zajecia
zj. polskiego dla dzieci z doswiadczeniem migracji.

Wartos$¢ dofinansowania 2 353 380,97 zt.

4/ W dniu 14.05.2024 r. ztozono wniosek rozliczajacy zadanie pn. Przebudowa
drogi gminnej na trasie Strzelno — Lebcz — Swarzewo, dofinansowanej w ramach
Rzadowego Funduszu Rozwoju Drég. W ramach inwestycji przebudowano droge
gminng o dlugosci ok. 4,5 km, przebudowano istniejace skrzyzowania w ciggu
drogi, ustawiono oznakowania pionowe i poziome. Wartos¢ inwestycji wyniosta
15 238 435,78 zt z czego 4 634 359,00 zt stanowito pozyskane dofinansowanie.

S/ W dniu 31.05.2024 r. zlozono wniosek o ptatnos¢ dot. zadania ,,Modernizacja
ul. Lipowej w Rekowie Gornym”, ktore bylo dofinansowane w ramach dziatania
Podstawowe ustugi i odnowa wsi na obszarach wiejskich objetego Programem
Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020. W ramach zadania
zmodernizowana zostata ul. Lipowa w Rekowie Gornym na odcinku ok. 0,56 km.
Wykonano nowe konstrukcje jezdni, chodnikow, zjazdow wraz z ich
obramowaniem, na jezdni wykonano nawierzchni¢ asfaltowsa. Przebudowana
zostala takze istniejaca sie¢ kanalizacji deszczowej i sanitarnej. Obecnie
oczekujemy na rozpatrzenie wniosku o ptatnos¢. Wartosé zadania wyniosta 3 299
235,84 zl, z czego wysokos¢ dofinansowania pozyskanego na realizacje
inwestycji to 1 431 084,00 zi.

AKTY NOTARIALNE

1. Lebcz — nabycie w drodze darowizny dziatki nr 203/1 o pow. 4535 m2 ,
dziatki nr 203/24 o pow. 172 m2 i dziatki nr 202/4 o pow. 3004 m2, od osoby
tizycznej pod droge

2. Domatowo — sprzedaz w drodze bezprzetargowej dziatki nr 67/2 o pow. 26 m2,

celem poprawy zagospodarowania nieruchomosci sasiedniej — cena brutto
1783,50 zt

UMOWY DZIERZAWY

1. Ostonino — podpisano umowe dzierzawe na dzialke nr 173/8 o pow. 100
m2 — cel posadowienie pasieki wedrownej rodzin pszczelich, na okres 2
miesiecy.



OSWIATA

1. ,,Edukacja z wojskiem” - program edukacyjno-obronny przygotowany
i realizowany przez Ministerstwo Edukacji Narodowej oraz Ministerstwo
Obrony Narodowe;j.

Szkola Podstawowa im. Pawla Gory w Mrzezinie
Dnia 9 maja 2024 r. 22 uczniow klasy VII wzieto udziat w 3-godzinnym bloku
zajeciowym dostosowanym do wieku mlodziezy oraz potrzeb szkolnych.

Zajecia prowadzili instruktorzy z Leborskiego Batalionu Zmechanizowanego
im. gen. Jerzego Jastrzgbskiego.

Celem zajec taczacych teorie i praktyke bylo podniesienie swiadomosci
dzieci 1 mlodziezy w obszarze bezpieczenstwa i obronnosci oraz ksztaltowanie
podstawowych nawykow, umiejetnosci z zakresu obrony i ochrony ludnosci oraz
zachowania w sytuacjach kryzysowych.

Realizowano tresci zwiazane z :
Wojskowoscig — stuzba i zadania zolnierza z Batalionu Zmechanizowanego.
Obronnoscig - mobilizacja,
Bezpieczenstwem i pomoca medyczna.
Obrong cywilna.

Uczniowie zapoznali si¢ z zasadami alarmowania, sposobami szukania
1 wzywania pomocy, podstawami ewakuacji i schronienia oraz nawykami
udzielania pomocy.
Wojskowi szkoleniowcy realizowali zajecia w klasie i na terenie przyszkolnym.
W czesci praktycznej przeprowadzono:
Cwiczenia z udzielania pierwszej pomocy.
Probna ewakuacje do miejsca zbiorki.
Przeéwiczono zachowanie si¢ w terenie otwartym 1 zabudowanym
z wykorzystaniem naturalnych miejsc do ukrycia si¢ przed ewentualnym atakiem
z ziemi lub powietrza.

Wiedze i1 umiejetnosci przekazano w sposdb ciekawy, praktyczny,
dostosowany do wieku i mozliwosci ucznia kl. VII.

2. Dnia 29 maja 2024 r. wyplacono dofinansowanie kosztéw ksztalcenia
mlodocianego pracownika w zakresie nauki zawodu dla jednego pracodawcy
w kwocie 11.440,00 zt za wyszkolenie jednego ucznia.

3. Dnia 05 czerwca 2024 r. przyznano pomoc zdrowotng dla nauczycieli
w formie zasitku pienieznego. Do Wéjta Gminy Puck w terminie do dnia 31 maja
2024 r. wplynetla nastepujaca ilos¢ wnioskow:

- na refundacje czesciowych kosztow zakupionych lekéw Iub sprzetu
medycznego w zwiazku z przewlekta lub cigzkg chorobg - 20 wnioskow;

- na refundacje czesciowych kosztow zakupionych okularéw, protez, sprzetu
rehabilitacyjnego lub aparatury medycznej - 20 wnioskow,
Razem: 40 wnioski.



Rozliczenie srodkow przeznaczonych na pomoc zdrowotna dla nauczycieli na rok
2024 :

Plan: 111.795,00,-z1.

Wydatki I tura : 55.897,50,-zt.

Pozostatos¢ srodkow: 55.897,50-zt.

4. Dnia 11 czerwca 2024 r. Gmina Puck otrzymata dotacje celowa na realizacje
zadania udzielenia wsparcia finansowego na zakup nowosci wydawniczych
oraz elementow wyposazenia do bibliotek szkolnych i pedagogicznych sktadany
w ramach programu wieloletniego ,, Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa
2.0. na lata 2024-2025 rok - Priorytet 3.LKIerunek interwencji 3.2.:

1) Kwota wsparcia finansowego ze S$Srodkéw budzetu panstwa
przypisanych do Priorytetu 3 ,Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025”- 56.000,00 zi :

- Szkota Podstawowa w Darzlubiu w wysokosci 12.000,00 zi.

- Szkota Podstawowa w Gniezdzewie w wysokosci 4.000,00 zt.

- Szkota Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Mieroszynie
w wysokosci 4.000,00 zt.

- Szkota Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Polchowie
w wysokosci 12.000,00 zt.

- Szkota Podstawowa w Strzelnie w wysokosci 4.000,00 zi.

- Szkota Podstawowa w Starzynie w wysokosci 12.000,00 zt.

- Szkota Podstawowa w Swarzewie w wysokosci 4.000,00 zt.

- Szkota Podstawowa w Rekowie Gornym w wysokosci 4.000,00 zi.

2) Wysokosé finansowego wkladu wlasnego organu prowadzacego
14.000,00 zt:
- Szkota Podstawowa w Darzlubiu w wysokosci 3.000,00 zt.
- Szkota Podstawowa w Gniezdzewie w wysokosci 1.000,00 zi.
- Szkota Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Mieroszynie
w wysokosci 1.000,00 zt.
- Szkota Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Polchowie
w wysokosci 3.000,00 zi.
- Szkota Podstawowa w Strzelnie w wysokosci 1.000,00 zt.
- Szkota Podstawowa w Starzynie w wysokosci 3.000,00 zt.
- Szkota Podstawowa w Swarzewie w wysokosci 1.000,00 zi.
- Szkota Podstawowa w Rekowie Gornym w wysokosci 1.000,00 zt.

3) Calkowity koszt realizacji zadania 70.000,00 zi :
- Szkota Podstawowa w Darzlubiu w wysokosci 15.000,00 zt.
- Szkota Podstawowa w Gniezdzewie w wysokosci 5.000,00 zt.
- Szkota Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Mieroszynie
w wysokosci 5.000,00 zt.
- Szkola Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Polchowie
w wysokosci 15.000,00 zt.
- Szkota Podstawowa w Strzelnie w wysokosci 5.000,00 zi.



- Szkota Podstawowa w Starzynie w wysokosei 15.000,00 zi.
- Szkota Podstawowa w Swarzewie w wysokosci 5.000,00 zl.
- Szkota Podstawowa w Rekowie Gornym w wysokosci 5.000,00 zt.

DZIENNY DOM POBYTU W CELBOWIE

Terapia zajeciowa odbywa si¢ w oparciu o roczny plan pracy:
Odbyly sie uroczystosci i spotkania okolicznosciowe:

1/ Marsz Nordic walking, wspdlnie z Seniorami z Puckiego Klubu Seniora, trasa
Puck — Celbowo, spotkanie integracyjne (08.05.2024 r. );

2/ Warsztaty edukacyjne dotyczace bezpieczenstwa — pogadanka z policjantami
z Komendy Powiatowej Policji w Pucku (14.05.2024 r.);

3/ Wyjazd na koncert muzyki klasycznej ,,Classica Nova” do Gdyni - Polsat Plus
Arena (24.05.2024r.);

4/ W ramach integracji miedzypokoleniowe]j seniorzy oraz pracownicy z DDP
wzieli aktywny udzial w Festynie z okazji Dnia Dziecka organizowanym
m.in. przez PCPR w Pucku, ktory odbyt si¢ w Domatowie w dniu 01.06.2024 r.;

5/ Wizyta seniorow z DDP w ramach integracji mi¢dzypokoleniowe]
w Szkole Podstawowej w Rekowie Gornym, dzieci z najmtodszych klas
przygotowaly przedstawienie teatralne pt. ,,O Mikotajku Nadmorskim”,
a seniorzy przygotowali dla nich upominki z okazji Dnia dziecka; (05.06.2024r.);

6/ Udzial seniorow DDP w II Turnieju Kreglarstwa Klasycznego Senioréw
w Pucku, integracja z innymi Klubami seniora (10.06.2024 r.);

7/ Udziat senioréw II Wojewoddzkiej Spartakiadzie Sportow Ludowych Seniorow,
w Lebczu (19 czerwca 2024 r.);

8/ Swictowanie urodzin kazdego Seniora, $piewanie ,,Sto lat” przy kawie;
9/ Wizyta ksiedza z Parafii Sw. Faustyny w Pucku - raz w miesiacu;

a) Warsztaty plastyczne: przygotowywanie dekoracji na festyn z okazji
dnia dziecka oraz kartek okolicznosciowych dla dzieci, malowanie
obrazow, kolorowanki antystresowe;

b) Treningi umystu: zajecia wplywajace na poprawe pamigci poprzez
udziat w grach planszowych (chinczyk, memory), koto fortuny,
rozwigzywanie krzyzowek;

c) Treningi higieniczne; przypominanie seniorom o zasadach higieny
osobistej, instruktaz;



d) Muzykoterapia, choreoterapia. Zabawy taneczno-ruchowe, $piewanie
znanych piosenek oraz stuchanie muzyki,

e) Zajecia ogolnousprawniajace: spacery, nordic walking, indywidualna
gimnastyka z fizjoterapeutg, zawody sportowe, ¢wiczenia oddechowe,
izometryczne, naprzemienne,

f) Wsparcie psychologiczne, ktorego celem jest wsparcie psychiczne
w trudnych momentach zycia, w zatobie, samotnosci;

2) Wsparcie Fizjoterapeuty, kiére ma na celu podniesienie sprawnosci
ruchowej;

h) Wsparcie Pielegniarki, ktére ma na celu monitorowanie stanu zdrowia
seniorow, podejmuje odpowiednie dziatania w celu poprawy zdrowia;

i) Relaksacja — trening autogenny Schultza, ktérego celem jest
odprezenie 1 nauczenie si¢ panowania nad pracg serca i oddechu,
ma wplynaé na odprezenie i zmniejszy¢ napigcie wywolane stresem.

PODSUMOWANIE

Proponowane zajecia terapeutyczne maja na celu poprawienie sprawnosci
i funkcjonowania seniora. Zajecia pozytywnie wplywaja na samopoczucie
oraz usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Zdobywaja wiedze
na temat bezpieczenstwa oraz profilaktyki prozdrowotnej dla oséb
w podesztym wieku.

Ponadto pozytywnie wplywaja na poprawe funkcjonowania spotecznego,
biorg aktywny wudzial w imprezach i spotkaniach okolicznosciowych.
Aktywnie uczestniczg w integracji miedzypokoleniowej oraz senioralne;.

Pobyt w DDP przede wszystkim przeciwdziala samotnosci, ktora dotyka
szczegOlnie osoby starsze oraz wspiera rodziny w opiece nad osobg starszg.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH:

1/ 6 maja odbylo si¢ uroczyste zakonczenie siddmej edycji Szkoty dla Rodzicow
zorganizowanej przez Gming Puck, w ramach projektu "3xD! Dostrzez! Dociekaj
... Dzialaj!". Bylo to niezwykle doswiadczenie pelne wiedzy, wsparcia i inspiracji
dla wszystkich uczestnikow. Spotkania Szkoly dla Rodzicow odbywaly sie
w Szkole Podstawowej w Darzlubiu.

2/ 28 maja odbylo si¢ szkolenie adresowane do pracownikéw ziobkow,
przedszkoli, szkoél, placowek wsparcia dziennego z terenu naszej Gminy
pt.. "Standardy ochrony matoletnich w przestrzeni edukacyjnej". Szkolenie
przeprowadzita Fundacja Pozytywni 2z Gdyni, ktéra reprezentowali
wykwalifikowani specjalisci.
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3/ Zarzadzeniem Wojta Gminy Puck z dnia 31 maja br. Dokonano zmiany sktadu
osobowego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w Gminie Puck. Odwotano p. Alicje Trella, a w jej miejsce powotano p. Angelike
Klucinska.

4/ 11 czerwca weszta w zycie Ustawa z dnia 15 maja 2024 r. o zmianie ustawy
o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium
tego panstwa oraz niektorych innych ustaw. Jedna z kluczowych zmian
dla uchodzcow z Ukrainy jest likwidacja art. 13 ustawy, na podstawie ktorego
mozliwa jest wyptata Swiadczenia pienigznego w wysokosci 40 zt za dobe
dla os6b, ktére zapewnily uchodzcom zakwaterowanie w swoich domach.
Obecne przypisy obowiagzuja do 30 czerwca br. Po 30 czerwca nie bedzie
mozliwosci wyplaty tego Swiadczenia i nie przewidziano od tej sytuacji
wyjatkow.

5/ Dnia 12 czerwca odbyla sie Konferencja pt.: "Zdazy¢ przed uzaleznieniem -
profilaktyka oraz zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy" organizowana przez
Gmine Puck wspolnie z Pucka Klinikg Terapeutyczng. Konferencja byta
skierowana do nauczycieli, pedagogéw 1 psychologéw szkolnych oraz do
rodzicow. Wydarzenie poswigcone bylo miedzy innymi tematyce uzaleznien od
srodkow psychoaktywnych, HIV/AIDS czy tez uzaleznieniom u 0s6b
neuroatypowych (ze spektrum autyzmu, ADHD).

6/ Pozostale dziatania oraz informacje pomocowe dotyczace uzaleznien
i przemocy domowej mozna znalezé na stronie facebookowej Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Puck.

GMINY PUCK
W74

/
Marcin Nikrant

Puck, dnia 19 czerwca 2024 roku
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