
SPRAWOZDANlE
Z PRAC WÓJTA MIĘDZY SESJAMI

W okresie od dnia 07 maja 2024 r. do dnia 19 czerwca 2024 r. rozpatrzofto
następujące sprawy:

1/ Wydano trzy zarządzenia w sprawie nńany budżetu gminy na 2024 tok.
Zmian w budżecie dokonano poprzez zwiększenie dotacj i na zadaria zlecone
z przezrLaczeniem na:
- rea|tzację zadarria,, Narodowy Program Rozwoju Czrtelnictvła 2.0 na lata
202|-2025" -56.000 zł
- zorganizowartie bezpłatnych dowozów do lokali wyborczych- 20.000 ń

Zmian dokonano również na podstawie pism Wojewody Pomorskiego,
informuj ących o zwiększeniu planu Funduszu Pomocy z przeznaczeniem
narealizację zadanial.
- wylata świadczeń pieniężnych na podstawie art. |3 ustawy z dn],a

72 marca2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy- 53.000 zf;
- zapewnienie zakwaterowania i całodziennego wyĄwienia zbiorowego -

48.000 zł;
- świadczenia rodzinne i koszty obsługi - 5.900 zł;
- pomoc psychologiczną - Il .ż00 ń;
- wypłata zasiłków staĘch - 6.540 ń;
- wypłata świadczenia wychowawczego - 1.500 zł;
- jednorazowe świadczenie pieniężne w wysokości 300 zł - 1.530 zł.

Minister Finansów pismem z dnia 23.05.2024 r. poinformował o środkach
w wysokości 98.180 zł z Ętńu wsparcia jst w realizacji dodatkowych zadń
oświatowych związanych z ksźałceniem. Wychowaniem i opieką nad
dziećmi i uczriami będącymi obywatelami Ukrainy.

Zgodnie z pismem KBW zwiększono plan o 106.200 zł na ,,Wybory
do Parlamentu Europej skiego".

Z rezerry celowej la zarządzanie kryzysowe przeniesiono kwotę 3 .07 5 zł ń
z przeznaczeniem na tablice osttzęgawcze APS w związku
z Rozporządzeniem Wojewody Pomorskiego z dnia 13 maja 2024 r. ,

w którym to obszar gminy Puck został ustanowiony jako strefa objęta
zakńeniem afrykńskim pomorem śwń.
PozostĄch zmian dokonano na wnioski jednostek celem prawidłowego
wykonania budżetu.

ZARZ^DZE



2l wydarło cńery zuządzenia w sprawie zriany planu finansowego Urzędu
Gminy Puckna 2024 rok;

3/ wydano dwa zarządzenia w sprawie zmiany planu finansowego zadń
zleconych Urzędu Gminy Puck na 2024 rok1'

4l wydano trzy zarządzenia w sprawie ustalenia planu finansowego
dla wydzielonego rachunku środków Funduszu Pomocy na2024 rok;

5/ wydano zarządzenie w sprawie powołania Komisji Inwentaryzacyjnej
do przeprowadzenia kontroli w zakresie warunków przechowywania oraz
stanu ilościowego zapasów preparatu jodku potasu, który zgromadzony jest
w magazynie Gminy i Punktach Preparatu Jodku Potasu.

ó/ wydano zaruądzenie w sprawie powołania stałej komisji przetargowej;

7l wydano zarządzenie w sprawie powołania Gminnej Komisj i Wyborczej
w celu przeprowadzenia wyborów uzupełniających SoĘsa Sołectwa
Leśniewo w dniu 2I |tpca2024 roku;

8/ wydano zarządzenie w sprawie ustanowienia koordynatora gminnego
i operatorów informatycmej obsługi Obwodowych Komisji Wyborczych
w wyborach do Parlamentu Europejskiego zarządzonych na dzięń 9 czerwca
2024r.;

9/ wydano zarządzenie w sprawie powołania komisji do spraw oceny konkursu

,,Piękna Wieś 2024" w kategorii ,,Zagrodd' oraz w kategorii ,,Wieś";

10i wydano zarządzenie w sprawie zmiany składu osobowego Gminnej Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Puck;

11/ wydano zarządzenie w sprawie powołania przedstawiciela Wójta Gminy Puck
do udziału w zgromadzeniu odbywającym się w Darzlubiu.

t2/ wydano zarządzenie w sprawie ogłoszenia konkursu na stanowisko dyrektora:
Zespołu Szkolno- Przedszkolnego w Zelistrzewie, 84-100 Puck, ul. Szkolna 1,

SzkoĘ Podstawowej im. Józefa Dambka w Leśniewie, 84-106 Leśniewo,
ul. Mechowska 2, SzkoĘ Podstawowej im. Ks. Biskupa Konstantyna
Dominika w Swarzewie, Swarzewo, ul. Szkolna 36, 84-100 Puck, SzkoĘ
Podstawowej im. Wiktora Czapiewskiego w Rekowie Gómym, Rekowo
Górne, ul. Wiktora Czapiewskiego 1,84-123 Połchowo, SzkoĘ Podstawowej
im. Alojzego Stenzla w Strzelnie,, Strzelno ul, Szkolna 5,84-103 Łebcz;

l3l wydano pięć zarządzeń w sprawie powołania Komisji konkursowej w celu
przeprowadzenia konkursu na stanowisko dyrektora: Zespołu Szkolno-



Przedszkolnego w Żelistrzewie, SzkĄ Podstawowej w Leśniewie, SzkoĘ
Podstawowej w Swarzewie, SzkoĘ Podstawowej w Rekowie Gómym, SzkoĘ
Podstawowej w Strzelnie.

14l wydano dwa zarządzenia w sprawie odsĘpienia od wykonania prawa
pierwokupu nieruchomości;

15/ wydano zarządzenie w sprawie określenia zasad przyznawania
dofinansowania z wyodrębnionych środków pocho&ących z opł,at
za korrystanie z zenłoleń na sprzedaz napojów alkoholowych oraz
ze środków pochodzących ze sprzedłĘ napojów alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju
nieprzehaczającej 3 00 ml;

1ól wydano zarząózenie zmieniające w sprawie organizacji Punktu Kontaktowego
Host National Support (HNS) związanego z przemieszczeniem i pobytem
wojsk sojuszniczychna terenie gminy Puck;

l7l wydano zarządzeńe w sprawie uchylenia załządzenia nr 29ll9 Wójta Gminy
Puck z dnia 14 stycznia 20l9r.;

1/ W dniu 14.05.ż024 r. zostńa zawarta umowa w postępowaniu prowadzonym
w trybie podstawowym bez negocjacji pn.: ,,Remont nawierzchni dróg
gruntowych na terenie Gminy Puck w podziale na 3 części".

2l Częśó 3 - sołectwa: Błądzikowo, Żelistrzewo, Rzucewo, Osłonino, Smolno,
Mrzezino, Połchowo, Rekowo Góme, Sławutowo) z Wykonawcą Firma
G.M.M. Mirosław Gaffka, z siedzibą Wejherowie za cenę 583.561,20 ń.
brutto. na okres l2 miesięcy.

3/ W dniu 2l ,05.2024 r. nastąpiło otwarcie ofert w postępowaniu prowadzonym
w trybie podstawowym bez negocjacji pn.: ,,Przebudowa i rozbudowa SzkoĘ
Podstawowej w Strzelnie". ZostaĘ ńożone trzy ofeĘ. Najtańsza oferta
została złożona przez ,,BUDREM-RYBAK' Sp. z o.o. Sp. k., ul. Krótka 1,

84-242 Luzino na kwotę 14.749.000,00 zł. brutto.

4/ W dniu |7.06.2024 r. nastąpiło otwarcie ofert w postępowaniu prowadzonym
w trybie podstawowym bez negocjacji pn.: ,,Udzielenie i obsługa kredytu
dfugoterminowego na finansowanie planowanego deficytu budżetu oraz spłatę
wcześniej zaciągniętych zobowiązń do kwoty 11.620.000,00 ń;'. ZostaĘ



złożonę trzy ofeĘ. Najtańsza oferta została Ąożona przezBark Spcłdzielczy
w Pucku, całkowĘ kosń udzielonego kredltu 6,844.687,71zł. bnrtto.

INWESTYCJE W TRAKCIE REALIZACJI:

- Przebudowa drogi ulicy Polnej w Połczynie
- Budowakanalizacjisanitamej w m. Starzyński Dwór
- Budowa kanalizacji sanitarnej w m.ŁebczDana

DOKONANO ODBIORU ZADAŃ:

ZŃup t ułożenie pĘt YOMB w:
- Domatowie ul. Ofiar Piaśnicy,
- Domatówku- Małej Piaśnicy,
- Leśniewie ul. Kwiatowa, ul. Nad Strumieniem, Nad Potokiem, Bystra,
-Łebczul. Królewska;
- Starzyński Dwór ul. Brzozowa,
- Połchowo ,i.Żytniai Rekowo Górne ul. Leśna,
- Połczyno BIS ul. Dębowa; ul Nowa; u1. Różana; ul Widokowa,
- Żelistrzewo ul. Morska, ul. Widokowa, ul, Lazurowa; ul. Kwiatowa oraz
ul. Brzozowa.

OPRACOWANO I ODEBRANO DOKUMENTACJE PROJEKTOWE :

- termomodernizację budyŃów:
- szkoła Starzyno
- OSP Domatowo
- OSP Łebcz
- osp strzelno

- proj ekĘ oświetlenia w Mieroszynie ul. Kwiatowa, ul. Słonecma,
ul. Południowa, w Smolnie ul. Jana Pawła ll, ul. Orzechowa,
ul. Machoniowa i Topolowa

1/ W dniu 24 k,wietniabr. złożono wniosek o dofinansowanie proj ektu w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021 - 2027 pn: Codzienne
funkcjonowanie to nie wyzwanie ! Deinstytucj on alizaĄa usfug społecmych,
zdrowotnych ipieczy zasĘpczej w gminie Puck i powiecie puckim.

Projek będzie realizowany w partnerstwie z Powiatem Puckim - PCPR, Szpital
Pucki oraz z Fundacją Phenomen.
Celem projektu jest stworzenie warunków do zachowania samodzielności
i niezależności seniorów, osób z niepełnosprawnościami w społeczności lokalnej
Gminy Puck oraz kompleksowe wsparcie rodzin i pieczy zastępczej poprzez
zdeins§tucjonalizowane, zindywidualizowane i zintegrowane wsparcie 164 osób



usfugami świadczonymi w społeczności lokalnej i 362 osób usługami wspierania
rodziny i pieczy zastępczej.

W ramach pĄektu przewidziano następujące zadaniai
- rozwój usług opiekuńczych w Gminie Puck poprzez utworzenie 15 nowych
miejsc w Dziennym Domu Pobytu w Celbowie oraz zsłiększenie wsparcia dla
osób doĘchczas objętych usługami opiekuńczymi w Dziennym Domu Pobytu
w Celbowie (zakup doposńenia niezbędnego do zwiększenia liczby miejsc
opieki, realizacja wsparcia terapeutycznego, warsztatowego, wyjazdowego
i animacyjnego dla 45 osób)
- rozwó1 usług opiekuńczych w Gminie Puck poprzez zapewnienie usług
opiekuńcrych świadczonych w miejscu zatnieszkaria, usług sąsiedzkich,
teleopieki.
- utworzenie rodzinnego domu dziecka i zawodowej rodziny zastępczej pełniącej
funkcj e pogotowia rodzinnego oraz wsparcie dla rodzin zastępczych i rodzin
z problemami oraz niewydolnych wychowowaczo
- badania diagnostycmo- profilaktyczne dla seniorów z DDP
- rozwój wypożyczalni - zakup dodatkowego sprzętu rehabilitacyjnego
i pielęgrracyjnego
Wartość całego projektu 5,1 mln zł, dofinansowanie 4,8 mln zł - wkład własny po
stronie powiatu puckiego w wysokości 249 000 ń (wynagrodzenie
za prowadzenie rodziny zastępczej)

2/ Podpisano umowę o dofinansowanie projektu Aktywni - włączeni|,
Akywizacja społeczno - zawodowa mieszkańców powiatu puckiego w ramach
dzińania 5.1 1 . Fundusze Europejskie dla Pomorza.
Wnioskodawca Gmina Puck, Pańnerzy: Gmina Władysławowo, Gmina Miasta
Puck, Fundacja Phenomen.
Celem projektu jest włączenie społeczne i powrót na rynek pracy 320 osób
dotkniętycVzagrożonych ubóstwem i wykluczeniem społecznym iAub biemych
zawodowo z powiafu puckiego.
Działania; kr-rrsy/szkolenia zawodowe, stńe, prace interwencyjne, badania
diagnostycme, wsparcie dot. form spędzania czasu wolnego (animacje, .uq1jazdy,

f.rtyn), dzińania w zakresie poprawy warunków mieszkaniowych, poradnictwo
psychologicare, warsźaty dot. kompetencji społecznych, wsparcie doradztwo
zawodowe i pośrednictwo pracy, zĄęcia edukacyjne dot. praw i obowiązków
pracownika.
Wańość dofinansowania3 945 787,27 zł.

3/ Podpisano umowę o dofinansowanie projeku Jestem maleńki - będę wielki.
Wsparcie wczesnej edukacj i w 4 przedszkolach w Gminie Puck w ramach
działuia 5.7. Edukacja przedszkolna Fundusze Europejskie dla Pomorza
Celem pĄektu jest upowszechnienie i podniesienie jakości edukacji
przedszkolnej poprzez utworzenie 25 miejsc wychowania przedszkolnego
i objęcie 359 dzieci i 16 nauczycie|i z 4 przedszkoli dodatkowymi zajęciami



i doskonaleniem zawodowym ptzez 28 miesięcy
Działania: Utworzenie 25 miejsc wychowania przedszkolnego i ich bieżące
funkcjonowanie przez 12 miesięcy, wsparcie dzieci z przedszkoli z 4 Zespołów
Szkolno -Przedszkolnych w Gminie Puck w zakresię kompetencji kluczowych
i wyrównywania szans edŃacyjnych, zajęcia z preorientacji zawodowej, zajęcla
z j. polskiego dla dzieci z doświadczeniem migracji.
Wartość dofinansowanlaZ 353 380,97 zł.

4/ W dniu 14.05.2024 r. złożono wniosek rozliczający zadalię pn. Przebudowa
drogi gminnej na trasie Strzelno - Łebcz - Swarzewo, dofinansowanej w ramach
Rządowego Funduszu Rozwoju Dróg. W ramach inwestycji przebudowano drogę
gminną o dfugości ok. 4,5 km, przebudowano istniejące skrzyżowania w ciągu
drogi, ustawiono oznakowania pionowe i poziome. Wartość inwestycji wyniosła
15 238 435,78 zł z czego 4 634 359,00 zł stanowiło pozyskane dofinansowanie.

5/ W dniu 31.05.2024 r. Ąożono wniosek o płatność dot. zadania ,,Modemizacja
ul. Lipowej w Rekowie Górnym", które było dofinansowane w ramach działania
Podstawowe usługi i odnowa wsi na obszarach wiejskich objętego Programem
Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014-20ż0. W ramach zńania
zmodemizowanazoslała ul. Lipowa w Rekowie Gómym na odcinku ok. 0,56 km.
Wykonano nowe konstrukcje 1ezdni, chodników, zjazdów wraz z ich
obramowaniem, na j ezdni wykonano nawierzchnię asfaltową. Przebudowana
zostńa także istniejąca sieć kanalizaĄi deszczowej i sanitamej. Obecnie
oczekujemy narozpatrzęnie wniosku o płatność. Wartość zadanta wyniosła 3 299
235,84 ń, z czego wysokość dofinansowania pozyskanego na realizację
inwestycji to 1 43l 084,00 zł.

AKTY NOTARIALNE
1. Łebcz - nabycie w drodze darowizny działki nr 203 l 1 o pow. 4535 m2,

działŁ,t nr 203124 o pow. |72 m2 i dzińk:l rt ż0214 o pow. 3004 m2, od osoby
ftzycznel pod drogę

2. Domatowo - sprzedłż w drodze bezprzetargowe1 dziaki nr 67 12 o pow. 26 m2,
celem poprawy zagospodarowania nieruchomości sąsiedniej - cena brutto
|783,50 ń

UMOWYDZIERZAWY
l. Osłonino - podpisano umowę dzietżaw ę na działkę rr 17 3 / 8 o pow. l 00

m2 - cel posadowienie pasieki wędrownej rodzinpszczelich, na okres 2
miesięcy.
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osWIATA

1. ,rEdukacja z wojskiem" - program edukacyjno-obronny przygotowany
i realizowany przez Ministerstwo Edukacji Narodowej oraz Ministerstwo
Obrony Narodowej.
Szkoła Podstawowa im. Pawła Góry w Mrzezinie
Dnia 9 maja 2O24 r. 22 uczniów klasy VII wzięło udział w 3-godzinnym bloku
zajęciowym dostosowanym do wieku młodzieĘ orazpotrzeb szkolnych.

Zajęcia prowadzili instruktorry z Lęborskiego Batalionu Zmechanizowanego
im. gen. Jerzego Jastrzębskiego.

Celem zajęć łączących teorię i praktykę było podniesienie świadomości
dzieci i młodzieĘ w obszarze bezpieczeństwa i obronności oraz ksźahowanie
podstawowych nawyków, umiejętności z zahesu obrony i ochrony ludności oraz
zachowania w sytuacjach kryzysowych.

Realizowano treści zlxtiązane z:
Wojskowością - służba i zadaria żołnierza z Batalionu Zmechanizowanego.
Obronnością - mobilizacja,
Bezpieczeństwem i pomocą medyczną.
Obroną cywilną.

Ucmiowie zapomali się z zasadami alarmowania, sposobami szŃania
i wzywania pomocy, podstawami ewakuacj i i schronienia oraz nawykami
udzielania pomocy.
Woj skowi szkoleniowcy realizowali zajęcia w klasie i na terenie przyszkolnym.

W części prakty cmej przeprowadzono:
Cwiczenia z udzielania pierwszej pomocy.
Próbną ewakuację do miejsca zbiórki.
Przećwiczono zachowanie się w terenie otwartym i zabudowanym
z wykorrystaniem naturalnych miejsc do ukrycia się przed ewentualnym atakiem
z ziemi lub powietrza.

Wiedzę i umiejętności przekazalo w sposób ciekawy, prakĘczIty,
dostosowany do wieku i możliwości ucmia kl. VII.

2. Dnla 29 map 2024 r. wypłacono dofinansowanie kosźów ksźałcenia
młodocianego pracownika w zakresie nauki zawodu dla jednego pracodawcy
w kwocie l 1.440,00 ń zawyszkolenie jednego ucznia.

3. Dnia 05 czer:wca 2024 t. prryznano pomoc zdrowotną dla nauczycieli
w formie zasiłku pienięzrego. Do Wójta Gminy Puck w terminie do dnia 31 maja
2024 r. wpłynęła następująca ilość wniosków:
- na refi.rndację częściowych kosźów zakupionych leków lub sprzętu
medycznego w zrviązku zprzewlekJą lub cięzką chorobą - 20 wniosków;

- na refundację częściowych kosźów zakupionych okularów, protez, sprzętu
rehabilitacyjnego lub aparatury medyczrej - 20 wniosków,
Razem: 40 wnioski.



Rozliczenie środków przemaczotlych na pomoc zdrowotną dla nauczycieli na rok
2024:
Plan: 111.795 ,00,-ń.
Wydatki I tura : 55.897,50,-zł.
Pozostałość środków: 55.897,50-ń.

4. Dnia l1 czerwca 2024 r. Gmina Puck otrrymała dotację cęlową na realizację
zadania udzielenia wsparcia finansowego na zakup nowości wydawniczych
oraz elementów wyposazenia do bibliotek szkolnych i pedagogicznych składany
w ramach programu wieloletniego ,, Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa
2.0. nalata2oż4-2025 rok "- Prior},tet 3.LKlerunek interwencji 3.2.:

1) Kwota wsparcia finansowego ze środków budżetu państwa
przypisanych do Priorytetu 3 ,,Narodowego Programu Rozwoju
Cryte|nictwa 2.0 na|ata2021-2025'- 56.000,00 zł :
- Szkoła Podstawowa w Darzlubiu w wysokości 12.000,00 zł,
- Szkoła Podstawowa w Gnieżdźewie w wysokości 4.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Mieroszynie
w wysokości 4.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Połchowie
w wysokości 12.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Strzelnie w wysokości 4.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Starzynie w wysokości 12.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Swarzewie w wysokości 4.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Rekowie Gómym w wysokości 4.000,00 zł.

2) Wysokość linansowego wkładu wlasnego organu prowadzącego
14.000,00 zł :
- Szkoła Podstawowa w Darzlubiu w wysokości 3.000,00 ż.
- Szkoła Podstawowa w Gniezdżewie w wysokości 1.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Mieroszynie
w wysokości 1.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Połchowie
w wysokości 3.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Strzelnie w wysokości 1.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Starzynie w wysokości 3.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Swarzewie w wysokości 1.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Rekowie Gómym w wysokości 1.000,00 zł.

3) CałkowiĘ koszt realizacji zadania 70.000,00 zł :
- Szkoła Podstawowa w Darzlubiu w wysokości 15.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Gnieżdżewie w wysokości 5.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszko|nym w Mieroszynie
w wysokości 5.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Połchowie
w wysokości l5.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Strzelnie w wysokości 5.000,00 zł.
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- Szkoła Podstawowa w Starzynie w wysokości 15.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Swarzewie w wysokości 5.000,00 zł.
- Szkoła Podstawowa w Rekowie Gómym w wysokości 5.000,00 zł.

DZIENNY DOM POBYTU W CELBOWIE

Terapia zajęciowa odbywa się w oparciu o roczny plan pracy:

OdbyĘ się urocrystości i spotkania okolicznościowe:

1,1 Marsz Nordic walking, wspólnie z Seniorami z Puckiego Klubu Seniora, trasa
Puck - Celbowo, spotkanie integracyjne (08.05.2024 r. );

2l WarsńaĘ edukacyjne dotyczące bezpieczeństwa - pogadanka z policjantami
z Komendy Powiatowej Policji w Pucku (14.05.2024 r.);

3l Wyjazd na koncert muzyki klasycznej ,,Classica Nova" do Gdyni - Polsat Plus
Arena (24.05.2024r.);

4/ W ramach integracji międzypokoleniowej seniorzy oraz pracownicy z DDP
wzięli akĘwny udział w Festynie z okazji Dnia Dziecka organizowanym
m.in. przez PCPR w Pucku, który odbył się w Domatowie w dniu 0I.06.2024 r.;

5l Wizyta seniorów z DDP w ramach integracji międzypokoleniowej
w Szkole Podstawowej w Rekowie Gómym, dzieci z najmłodszych klas
przygotowały przedstawienie teatralne pt.,,O Mikołajku Nadmorskim",
a seniorzy przygotowali dla nich upominki z okazji, Dnia dziecka; (05.06.2024r.);

6l lJdział seniorów DDP w II Tumieju Kręglarstwa Klasycmego Seniorów
w Pucku, integracja z innymi Klubami seniora (10.06.2024 r.);

7l I]dziń seniorów II Wojewódzkiej Spartakiadzie Sportów Ludowych SenioróW
w Łebczu (I9 czerwca2024 t.);

8/ Świętowanie urodzin każdego Seniora, śpiewanie,,Sto laf'przy kawie;

9l Wizytaksiędza zParafit Św. Faustyny w Pucku - razw miesiącu;

a) WarsztaĘ plasĘczne: przygotowywanie dekoracji na festyn z okazji
dnia dziecka oraz kartek okolicznościowych dla dzieci, malowanie

obrazów, kolorowanki antystresowe;

b) Treningi umysłu: zajęcia wpĘwające na poprawę pamięci poprzez
udział w grach planszowych (chińczyk, memory), koło fortuny,

r ozw iązy w arie krzyżówek;

c) Treningi higieniczne; przypominanie seniorom o zasadach higieny
osobisĘ, instruktż;



d) Murykoterapia, choreoterapia. Zabawy tanecmo-ruchowe, śpiewanie
znanych piosenek oraz słuchanie muryki;

e) Zaięcia ogólnousprawniające: spacery, nordic walking, indywidualna
gimnastyka z ftzjoterapeuĄ, zawody spońowe, ćwiczenia oddechowe,
izometry czne, naprzem ienne,

f) Wsparcie psychologiczne, którego celem jest wsparcie psychiczne
w trudnych momentach Ęcia,w żałobie, samotności;

g) Wsparcie Fizjoterapeuty, które ma na celu podniesienie sprawności
ruchowej;

h) Wsparcie Pielęgniarki, klóre ma na celu monitorowanie stanu zdrowia
seniorów, podejmuje odpowiednie działaaia w celu poprawy zdrowia;

i) Relaksacja - trening autogenny Schulża, którego celem jest
odprężenie i nauczenie się panowania nad pracą serca i oddechu,
ma wpĘnąć na odprężenie i zmniejszyć napięcie wywołane stresem.

PODSUMOWANIE

Proponowane zajęcia terapeutyczne mają na celu poprawienie sprawności
i funkcjonowania seniora. ZĄęcia pozytywnie vlpĘwają na samopoczucie
oraz usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Zdobywają wiedzę
na temat bezpieczeństwa otaz profilaĘki prozdrowotnej dla osób
w podeszłym wieku.

Ponadto pory§wnie wpływaj ą na poprawę funkcjonowania społecznego,
biorą aktywny udział w imprezach i spotkaniach okolicznościowych.
Aktywnie uczestniczą w integracji międzypokoleniowej oraz senioralnej.

PoĘt w DDP przede wszrystkim przeciwdzińa samotności, która dotyka
szczególnie osoby starsze oraz wspiera rodziny w opiece nad osobą starszą.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH:

ll 6 maja odbyło się urocryste zakończenie siódmej edycji SzkoĘ dla Rodziców
zorganizowanej przez Gminę Puck, w ramach projektu "3xD! Dostrzeż! Dociekaj
...DziŃaj|". Było to niezwykłe doświadczenie pełne wiedzy, wsparcia i inspiracji
dla wszystkich uczestników. Spotkania SzkĄ dla Rodziców odbywaĘ się
w Szkole Podstawowej w Darzlubiu.

21 28 maja odbyło się szkolenie adresowane do pracowników żłobków,
przedszkoli, szkoł, placówek wsparcia dziennego z terenu naszej Gminy
pt.: "Standardy ochrony małoletnich w przestrzeni edukacyjnej". Szkolenie
przeprowadziła Fundacja Pozltywni z Gdyni, którą reprezentowali
wykwalifi kowani specj aliści.
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3l Zarządzentem Wójta Gminy Puck z dnia 31 maja br. Dokonano zmiany składu
osobowego Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
w Gminie Puck. Odwołano p. Alicję Trella, a w jej miejsce powołano p. Angelikę
Kłucińską.

4l |I czenltca wesńa w Ęcie Ustawa z dnia |5 mĄa 2024 r. o zmianie ustawy
o pomocy obywatelom tlkrainy w nłlivku z konflikem zbrojnym na terytorium
tego państwa oraz niektórych irrrrych ustaw. Jedną z kluczowych zmian
dla uchodźców z Lktainy jest likwidacj a art. |3 ustawy, na podstawie którego
możliwa jest wypłata świadczenia pieniężnego w wysokości 40 zł za dobę
dla osób, które zapewniły uchodźcom zakrvaterowanie w swoich domach.
Obecne przypisy obowiązuj ą do 30 czerwca br. Po 30 czerwca nie będzie
możliwości lvypłaty tego świadczenia i nie przewidziano od tej sytuacji
wyjątków.

5/ Dnia 12 czerwca odbyła się Konferencj a pt: "ZdayĘć ptzed uzależnieniem -
profilaktyka oraz zdrowie psychiczne dzieci i młodzieĘ" organizowalą ptzez
Gminę Puck wspólnie z Pucką Kliniką Terapeutyczną. Konferencj a była
skierowana do nauczycieli, pedagogów i psychologów szkolnych oraz do
rodziców. Wydarzenie poświęcone było między innymi tematyce uzależnień od
środków psychoakĘwnych, HIV/AIDS czy też uzaleźnieniom u osób
neuroatypowych (ze spekrum autyzmu, ADID).

6/ Pozostałe działania oraz informacje pomocowe doĘczące uzależńń
i przemocy domowej możma mależć na stronie facebookowej Gminnej Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Puck.

ryóńcłmiyrucx/ lfuhral.ł
f 

Maicin Nibant

L

Puck, dnia ]9 czerwca 2024 roku
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